
Причины общего недоразвития речи
Уважаемые родители! Эта статья посвящена одному из самых задаваемых вопросов:

причины речевых нарушений. Все родители, узнав от специалистов, что у ребенка есть
проблемы с развитием речи, стремятся понять, чем они вызваны.
Общие недоразвитие речи (ОНР) – речевое расстройство, при котором нарушены все

структурные компоненты языка: фонетика, фонематика, лексика и грамматика.
Под причиной нарушений речи в логопедии понимают воздействие на организм внешнего
или внутреннего вредоносного фактора или их взаимодействия, которые определяют
специфику речевого расстройства и без которых последнее не может возникнуть
Существует 2 группы причин, приводящих к нарушению речи: внутренние (эндогенные) и
внешние (экзогенные).
Внутренние причины речевых нарушений.

Под внутренними причинами речевых нарушений следует понимать те причины, которые
воздействуют на плод во внутриутробном периоде, во время родов и в первые дни после
рождения.
1. Заболевания матери во время беременности (сердечные заболевания, заболевания печени,
почек и т.д.).
2. Отягощенная наследственность (диабет, гипертония и т.д.).
3. Аллергия матери.
4. Перенесенное переливание крови.
5. Токсикоз беременности, не зависимо от срока беременности.
6. Иммунологическая несовместимость крови матери и плода по резус – фактору.
7. Многообразная акушерская патология (узкий таз, затяжные или стремительные роды,
обвитие пуповиной и др.).
8. Курение во время беременности, употребление алкоголя, наркотиков.
9. Короткий промежуток между первой и второй беременностью (менее 1 года).
10. Беременность до достижения 18 лет или после 40 лет.
11. Особые психические нагрузки (семейные проблемы, материальные трудности и т.д.).
Внешние причины речевых нарушений.

Внешние причины обусловлены факторами, воздействующими на ребенка в первые годы
жизни.
1. Инфекционные заболевания в раннем детстве с использованием большого количества
лекарств (менингит, энцефалит, полиомиелит).
2. Ушибы головы, сопровождающиеся потерей сознания.
3. Отсутствие, недостаток или дефектность речевого окружения, общения, эмоционального
контакта ребенка с взрослыми.
4. Различные психические травмы (испуг, перенесенный ребенком в связи с разлукой с
близкими людьми).
5. Общая физическая слабость организма, различные нарушения обмена веществ,
заболевания внутренних органов ребенка.
6. Неправильные методы воспитания со стороны родителей.
7. Конфликтные взаимоотношения в семье.

Обобщая представленные данные, можно сделать вывод о сложности и многообразии
комплекса различных причин, вызывающих речевые нарушения. Наиболее часто имеет место
сочетание наследственной предрасположенности, неблагоприятного окружения и
повреждения или нарушений созревания мозга под влиянием различных факторов,
действующих во внутриутробном периоде, в момент родов или в первые годы жизни ребенка.
Уважаемые родители, не следует паниковать при выявлении у Вашего ребенка речевого

нарушения. Нужно вовремя обратиться к специалисту и выполняя все его рекомендации
можно преодолеть речевую патологию. И самое главное по возможности исключить все



выше перечисленные внешние причины речевых нарушений. Будьте внимательны к своему
здоровью и здоровью своих детей!


